Tezes par SIA pharm&med veikto noverojumu ar

F26 SPRAY iron boost un ta ietekmi uz galvenajiem

dzelzs imena raditajiem asinis

1. Noverojuma meérki

+ Parbaudit uztura bagatinataja efektivitati.

SIA pharmé&med saka pilotnovérojumu, lai novértétu
F26 SPRAY iron boost ietekmi uz 15 brivpratigo dalibnieku
asins raditajiem tris ménesu perioda. Noverojuma merkis
bija apstiprinat produkta spéju ietekmét galvenos dzelzs
[imena raditajus organisma, lietojot to ikdiena.

+ ldentificet optimalos lietosanas apstaklus.
Novérojums lava novértét produkta lietosanas értumu un
efektivitati kombinacija ar Cvitaminu, kas ir butisks dzelzs
uzsuksanas veicinatajs.

2. Novérojuma norise

+ Dalibnieku atlase un sadarbiba. Noverojuma
piedalijas 15 brivpratigie, kas parakstija piekriSanas
formu par dalibu un asins analizu rezultatu izmantoSanu,
ieverojot anonimitati. Katrs dalibnieks sanéma tris
ménesu dzelzs (F26 SPRAY iron boost) un C vitamina
(LYLpremium() produktu komplektu.

+ Uzraudziba un lietoSanas protokols. Dalibnieki
pirms un péc novérojuma perioda veica asins analizes,
ieverojot ipasus noradijumus. Ikdienas lietosanas rutina

ietvera Cetrus F26 SPRAY iron boost putienus un vienu
LYLpremium( kapsulu.

+ Noverojuma ilgums. Novérojums tika sakts 2024. gada
novembri un ilga tris ménesus.

3. legutie rezultati

+ Pozitiva ietekme uz asins raditajiem. Noverojuma
rezultati liecina par pozitivam tendencém, jo tika
novérota galveno dzelzs raditaju uzlabosanas lielakajai
dalai dalibnieku. Lai gan Sis ir pilotprojekts, iegutie dati
sniedz vertigu ieskatu produkta efektivitaté un liecina par
ta potencialu.

+ Lietosanas ertiba un pozitivas atsauksmes.
Dalibnieki atzinigi novertéja produkta formu — erti
izsmidzinams sprejs, kas atvieglo ikdienas lietosanu.
Netika noveérotas blakusparadibas.

4, Secinajumi

+ Produkta nozime. Noveérojums apstiprinaja produkta
F26 SPRAY iron boost potencialu ka efektivu dzelzs
deficita mazinasanas lidzekli, ipasi, ja to lieto saskana ar
rekomendacijam.

F26 SPRAY iron boost noverojuma dalibnieku anketésanas tezu
kopsavilkums péc novérojuma

Lietosanas értums. Visi respondenti atzina, ka produkta
lietosana ir loti érta un patikama, ipasi salidzinajuma ar citam
dzelzs produktu formam (tabletém, ampulam). Vairaki lietotaji
atzimé F26 SPRAY iron boost patikamo garsu.

Energijas limepa izmainas. Lielaka dala (12 no 14
respondentiem) noveroja ievérojamu vai nelielu energijas limena
pieaugumu. DaZi min€ja, ka kluvis vieglak piecelties no rita un ir
vairak spéka ikdienas uzdevumiem un fiziskajam aktivitatém.

Visparejas passajutas uzlabojumi. Vairakums respondentu
(10 no 14) zinoja par visparéjas passajutas uzlabosanos. Tostarp
tika minétas labakas koncentréSanas spéjas, bija uzlabojies miegs
un garastavoklis, ka ari mazinajies nespéks un galvas reiboni.

Blakusparadibas. Neviens no respondentiem nebija novérojis

blakusparadibas, kas saistitas ar kunga un zarnu trakta darbibu
(ka tas biezi notiek ar citiem dzelzs produktiem).

+ leteikSana citiem. Lielaka dala (13 no 14) respondentu

noteikti ieteiktu vai drizak ieteiktu So produktu citiem, izcelot ta
efektivitati un értumu lietosana.

leguvumi, kas saistiti ar veselibas stavokli. Dazas
respondentes, kam bija problémas ar asinoSanu menstruaciju
laika vai anémiju, noradija uz izmainam, pieméram, menstruaciju
sapju un asinosanas biezuma/daudzuma mazinasanos. Tika
minéti ari uzlabojumi matu un nagu stavokli.

Individualas atskiribas. Bija gadijumi, kad lietotajiem
nebija manamas izmainas ikdienas sajutas (pieméram, miega
kvalitaté vai koncentréSanas spejas), lai gan analizu rezultati bija
uzlabojusies. Kads respondents noradija, ka dzelzs limenis nav
pacélies. Sie gadijumi norada, ka produkta ietekme var at3kirties
atkariba no individualajiem faktoriem.

Novéerojuma galvenie secinajumi — asins
analizu rezultatu uzlabojums

Novérojuma rezultati skaidri demonstré pozitivu ietekmi uz dalibnieku asins raditajiem. Péc tris
ménesu £26 SPRAY iron boost un LYLpremium( lietosanas tika noveéroti ievérojami uzlabojumi.

Sie rezultati liecina, ka F26 SPRAY iron boost ir efektivs lidzeklis dzelzs [imena paaugstinasanai
un dzelzs krajumu atjaunosanai, kas ir Tpasi svarigi personam ar paaugstinatu dzelzs patérinu

« Dzelzs limena pieaugums. Kopégjais dzelzs limenis asinis visiem dalibniekiem pieauga
vidéji par 62,69%. Sis raditajs apliecina, ka produkts efektivi nodrosina organismu ar

nepiecieSamo dzelzi.

« Feritina pieaugums. Ipasi nozimigs bija feritina limena pieaugums, kas palielinajas
par 91,28%. Feritins ir galvenais dzelzs rezervju raditajs organisma, un ta ievérojamais '

pieaugums norada uz dzelzs krajumu veiksmigu atjaunosanu.

vai deficitu.
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